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Cheéres, chers concitoyens

Lhiver vient de nous quitter et le printemps se dessine,
annonclateur des beaux jours et de plaisir de vivre dans notre
environnement privilegie.

Cependant, il nous faut rester vigilants, car méme si ces demiers
jours quelques belles averses ont permis de renouveler leau de
notre lac, le massif forestier est lui encore sec, et avant que la
végetation n'y verdisse, le risque de le voir sembraser est toujours
présent. Le traumatisme des méga-incendies de lété 2022 hante les
esprits, les pompiers ont des matériels qui ont beaucoup souffert et l'inquiétude regne au sein de
nos communautes. Malgré tout nous pouvons faire confiance a tous ceux qui depuis quelques
mois se mobilisent pour imaginer des solutions qui permettront de mieux prévenir et dameliorer
les moyens d'interventions, que ce soit en termes d'accés au massif, ou au maillage des points
d'eau, mais aussi en termes de surveillance et dobservation au plus prés des zones a risques.
Soyons attentifs et respectueux de nos foréts en appliquant les regles simples de prévention que
Nous CoNNaissons tous.

Mais je le répete, les beaux jours arrivent et avec eux, les grands eévenements qui precedent la
saison estivale. Entre les belles compétitions sportives, Frenchman triathlon en mai, championnat
de longe-cdte en juin, viendront prendre place des manifestations plus douces et culturelles
comme le festival de court theatre en mai et la féte de la pirogue en juin. Souhaitons que tous se
déroulent dans une bonne ambiance sportive et conviviale et que le plus grand nombre y trouve
le plaisir et la jole gqu'ils y seront venu chercher.

Jespéere que vous aurez plaisir a lire ce nouveau numeéro de Carcans 'infos et souhaite a toutes
et tous le plus beau des printemps.

Patrick MEIFFREN
Maire de CARCANS

LES NOUVEAUX HORAIRES
D’ACCUEIL DE LA MAIRIE

. Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h
. Etle samedi de 9h a 12h

NOUVE
ORAIRES! (&

LES TRAVAUX D’ELAGAGE ET D’ENTRETIEN

Des travaux d’embellissement du rond-point de la résidence du
Haut Maubuisson ont été réalisé : apport de terre, pose d'un paillage,
décoration et végétations. Un dégagement des embacles (accumulation
d'objets naturels) a été entrepris pour faciliter I'écoulement et élagage
des branches tombantes afin de faciliter le passage de I'épareuse. Ces
travaux sont effectués tous les ans entre février et mars.

De plus, des travaux de fauchage des pistes DFCI, pistes forestiéres,
bandes de roulements et fossés ont été effectués depuis la fin de 'été
dernier jusqu'a aujourd’hui ce qui représente 329 kms linéaires sur
plusieurs passages (soit un total de 1975 kms parcourus). Les bords de
route ont été entretenus comme chaque année.

UN PARCOURS SPORTIF A CARCAN

La ville de Carcans s'est dotée d'un parcours sportif plein-air, un pr,
proposé par le Conseil Municipal des Jeunes. Cest un parcour
sportif et familial de 2,1 km qui se compose de 14 ateliers a
Carcans Bourg. Mettez au défi votre force, votre équilibre et &
votre bonne humeur ! Jeunes, seniors, sportifs débutants,
confirmés et/fou a mobilité réduite pratiqguent ainsj
librement une activité physique en extérieur.
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NOTRE COMMUNE

LE NOUVEAU SITE INTERNET DE LA MAIRIE

Partez a la découverte du nouveau site de la ville... www.carcans.fr

Plus moderne, plus pratique, plus proche de vous.. Le site Internet de la ville a été totalement reconstruit
et repensé. L'acces a l'information y est simplifié pour que chacun s'y retrouve le plus rapidement possible.

Afin d'optimiser I'accés aux informations, I'accueil du site est constitué d'acces rapides (Les actualités,
'agenda..) et d’entrées par themes (Ma commune, Cadre de vie, A tout age et Loisirs et temps libre)
qui renvoient directement vers I'ensemble des articles rattachés a cette thématique et susceptibles de
fournir I'information voulue. En plus de ces acces, sa présentation dynamique, moderne et épurée, avec
ses rubriques clairement identifiables, doit faciliter votre navigation.

Un kiosque est aussi a votre disposition. Vous y retrouverez les magazines municipaux « Carcans Infos »
et les lettres d'informations. Vous pourrez rejoindre les abonnés a cette lettre transmise par courriel
chaque mois. Un bouton sur la page d'accueil vous permettra d’envoyer votre demande.

Une zone de recherche utile est accessible en haut de la page d'accueil via une barre de recherche. Cela
vous permettra d'effectuer une recherche rapide par mot clé afin de trouver I'information rapidement.

Ce nouveau site internet se veut évolutif. Le contenu sera amené a évoluer. C'est pourquoi nous sommes
a votre écoute pour toutes suggestions et idées... afin que ce nouveau site devienne votre outil utile et
pratique au quotidien.

Pour toute information, vous pouvez nous écrire 8 communication@mairie-carcans.fr

lLECHEQUE
ENERGIE

Chsqne Anevgm nouveauts 2023

it
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URBANISME :
DECLARATION DE PROPRIETES IMMOBILIERES 2023

Tous les propriétaires sont soumis a une nouvelle obligation déclarative
en 2023. Depuis le 1¢ janvier et jusqu'au 30 juin 2023 inclus, tous les
propriétaires de biens immobiliers a usage d’habitation, particuliers

et entreprises, doivent déclarer I'occupation de leurs logements sur

I'espace « Gérer mes biens immobiliers » du site impots.gouv.fr.

:’Iousﬁtesi;roprlétiaire ;

2 . " P . ‘'une résidence principale ?

QUI EST CONCERNE ? Cette obligation déclarative concerne tous g:unebll'ésklianc?fg;con%alre?
'un bien locat

les propriétaires, particuliers et entreprises, de biens immobiliers a N y
sur impots.gouv.fr

usage d’habitation (propriétaires indivis, usufruitiers, sociétés civiles
immobilieres SCI)

COMMENT EFFECTUER LA DECLARATION DE CES BIENS IMMOBILIERS ? Tous les propriétaires,
particuliers ou personnes morales, d’'une résidence principale, secondaire, d'un bien locatif ou
vacant, doivent pour chacun de leurs locaux, indiquer a quel titre ils les occupent et, s'ils ne les
occupent pas eux-mémes, déclarer l'identité des occupants et la période d'occupation a compter
du 1¢ janvier 2023.

Cette déclaration est a réaliser en ligne, impérativement avant le 1¢ juillet 2023, sur le service en
ligne « Gérer mes biens immobiliers » a partir de votre espace personnel ou professionnel du site
www.impots.gouv.fr
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PRESENTATION DU SERVICE ET DE L'EQUIPE

La Police Municipale de Carcans ceuvre au service des citoyens. La Police municipale et la Police portuaire de Carcans-Maubuisson
comptent trois policiers municipaux, un surveillant de port et un ASVP (agent de surveillance de la voie publique) a I'année et dix
renforts ASVP-ATPM (agent temporaire de police municipale) sur la partie estivale et sont au service des habitants..

Responsable de service : Brigadier-Chef HARDY Benoit
. Adjoint au responsable : Brigadier-chef RAYNAUD Emilie
- Gardien-Brigadier : DAMBRUN Damien
- Nouvellement arrivé au sein de I'équipe depuis le 1¢ mars, Damien vient renforcer les effectifs. Originaire de Carcans, il a passé 22
ans au sein de I'armée de terre en tant que Caporal-Chef. Par envie de renouveau et souhaitant se rapprocher de sa famille, Damien
a saisi 'opportunité d'intégrer la Police Municipale de Carcans.
- Surveillant de port : VIGNERTE Ramuntcho
- Agent de surveillance de la voie publique : VENDEMBEUCHE Anthony
10 renforts ASVP-ATPM integrent I'équipe pour la saison estivale

La Police Municipale est placée sous I'autorité du maire et intervient au sein de la commune pour effectuer des missions de prévention,
de surveillance du bon ordre, de la tranquillité, de la sécurité et de la salubrité publique. Une police de proximité installée sur trois grands
secteurs du territoire communal : Carcans-Bourg, Maubuisson et Carcans-Plage. Ll

OLIC
R UNIGIPAS

CONTACTER - Par téléphone au 06.08.70.90.09 (permanence)
LA POLICE MUNICIPALE : - Par email : policemunicipale@mairie-carcans.fr

Q)\QXQ\ - Accueil physique : du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h
- Hotel de ville : 2A route d’Hourtin a Carcans

ZOOM
SUR LE STATIONNEMENT PAYANT

Le stationnement est gratuit a Carcans sauf du Ter mai au 30

ABONNEMENTS
POUR LA SAISON 2023

Qui cela concerne ?

. Contribuables carcanais

« Commercants carcanais et
professions libérales

. Saisonniers

septembre, dans certains secteurs de Maubuisson et Carcans-
Plage ou un forfait de stationnement est mis en place.

Ce forfait de stationnement est la seule contribution directe issue
du tourisme pour la Ville de Carcans. Il permet d’'entretenir les
parcs de stationnement, les voiries, les plages, de lutter contre « Camping : propriétaires de mobil-home
I'érosion et de donner une plus grande place aux circulations des

Selon votre profil, vous pouvez enregistrer votre abonnement

piétons et des vélos. Le stationnement est payant de 9h a 19h, 7 pour un stationnement illimité sur I'ensemble des places

jours sur 7. Il existe 2 zones de stationnement payant avec des payantes de Carcans Plage et Maubuisson, Pour une

tarifs distincts. meilleure organisation, des permanences en Mairie vous
sont proposées pour l'enregistrement de vos abonnements.
Prochaine permanence :

+ Samedi 15 avril de 9h a 12h

A la suite de cet enregistrement et vérification des pieces
justificatives, le paiement se fera directement aux bornes
horodatrices lors de votre Tler stationnement. Vous trouverez

toutes les informations sur notre site internet www.carcans.fr
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ZOOM SUR LA POLICE PORTUAIRE

Un agent de la Police Municipale est désormais surveillant de port. [l met en application le réeglement de la zone portuaire.
A ce titre il a effectué une formation obligatoire et détient une assermentation spécifique dans ce domaine. La police

portuaire a pour réle d'exercer :

+ La Police du plan d’eau

+ La Police d’exploitation du port (attribution des postes et des zones de mouillages)
+ La Police des marchandises dangereuses

« La transmission et diffusion de I'information nautique

« Les contrdles nautiques (alcoolémie, vitesse...)

CONTACTER LA POLICE PORTUAIRE : Monsieur VIGNERTE, Surveillant de port

Par téléphone au 06.84.99.08.10 / Par email : capitainerie@mairie-carcans.fr

L'ensemble du lac est régi par un arrété préfectoral du 1er septembre 2014 portant

un réglement particulier de police de navigation sur le lac qui limite le nombre

de bateaux de + de 100cv, pouvant naviguer sur 'ensemble du plan d’eau, a 100

unités. Il est consultable sur Arrété préfectoral de navigation sur le lac de Carcans

Hourtin.

Chaque plaisancier doit s'acquitter d'un droit de navigation sur le lac dont les tarifs

sont fixés annuellement en séance du conseil municipal, en cohérence avec ceux

appliqués par la commune d'Hourtin. Les vignettes de navigation sont vendues :

- Annuelle / journée / semaine : en Mairie du lundi au vendredi (9h-12h et 14h-17h)
et le samedi (9h a 12h)

- Journée / semaine : au bureau du tourisme a Maubuisson aux périodes \ E— R—
et horaires d'ouverture

Enfin, la Municipalité a décidé cette année, de lancer une procédure de réorganisa-
tion et de restructuration de ses zones de mouillage communales :
- Zone de mouillage du « Trou du facteur » 3 Maubuisson - 120 amarrages :

N~

forfait annuel | IR ™
CARCANS w

- Zone de mouillage de la « Baie du Montaut » - 86 postes : forfait saisonnier ”AUW’ D=r
- Zone de voiles du Montaut "

&

- Mouillages saisonniers : forfait hebdomadaires et mensuels
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Le budget prévisionnel 2023 a été voté lors de la séance du conseil municipal du 27 février. Le budget sera 7\
dorénavant voté plus tét en début d’'année pour étendre la durée de I'exercice. Il tient compte du prévisionnel € ) 72\

du résultat de I'année 2022 dans I'attente du vote du compte administratif.

LE FONCTIONNEMENT :

La section de fonctionnement du budget communal s'‘équilibre a 5 880 513 €.

w

DEPENSES DE FONCTIONNEMENT RECE“EéaERF?g‘ggNNEMENT
@ Report exercice 2022 5€
@ Charges a caractére général 42€
@ Impéts et taxes 5€
@ Charges de personnel 51€
Produit des services 43€
Indemnités élus, 6€ . .
subventions aux associations @ Dotations subventions 26€

et aux budgets annexes et participations
@ Produits des locations et  21€

@ Intéréts de 'emprunt 1€
excédents budgets annexes

La principale interrogation pour cette année relate de I'évolution du colt de I'énergie. Une enveloppe a été provisionnée a cet effet et
des aides prévues par I'état. Nous attendons les premiéres factures afin de réinterroger le budget le cas échéant. Parallelement, des
actions sont en cours pour minimiser les couts de I'électricité a l'instar de la coupure nocturne prochaine de I'éclairage public ou de

I'installation d'éclairage LED dans nos batiments communaux.

L'INVESTISSEMENT :

La section d'investissement s'équilibre a 2 984 541 €.

@

DEPENSES D'INVESTISSEMENT RECETTES D'INVESTISSEMENT “
SUR100€ : SUR 100€ :

@ Report exercice 2022 8€
@ Achats logiciels, études diverses 7€

¢

@ 13 - Subventions 25¢
d’investissement

Opérations en cours 52€ @ 10 - Dotations, fonds divers ~ 10€
et réserves (hors 1068)
@ Capital de 'emprunt 6€ ‘
1068 - Dotations, fonds divers 70€
@ Investissement matériel courant  27€ et réserves
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Parmi les opérations en cours, hous pouvons citer :

Rénovation énergétique du gymnase et de |'école avec installation d'une chaudiére biomasse : 150 323 €
Agrandissement de la structure jeunesse Ado’Minos : 59 083 €
Installation d’'un systéeme de vidéoprotection (1% phase) : 315154 €
Changement des sanitaires de Maubuisson (concorde et régate) : 201 305 €
Construction de ponts pour le passage des crastes de la Queytive et de Pipeyrous : 96 600 €
Assistance a maitrise d'ouvrage pour la requalification du pdle de Maubuisson : 95 940 €
Reprise de la route de Philibert : 404 377 €

La plupart de ces opérations étant pluriannuelle, le budget inscrit est uniquement la part prévue pour I'exercice 2023.

LES BUDGETS DITS « ANNEXES »:

BUDGET

Les budgets annexes constituent une dérogation aux principes d'universalité et d’'unité budgétaire.

Parallelement au budget principal qu'elles élaborent, les collectivités peuvent ou doivent créer f 3

des budgets séparés afin de suivre I'exploitation directe d’'un service public industriel et commmercial (SPIC) ' /
>

relevant de leur compétence ou d'individualiser la gestion d’'un service public administratif (SPA).

WO0NR0

SYNTHESE PAR BUDGET ANNEXE :

En fonctionnement En investissement Réalisations principales 2023
Réseau eau et assainissement 2153562 € 2495341 € Réalisation d'un diagnostic du réseau et premiers travaux
Forét 1186 056 € 420730 € Achat d'un tracteur
Transport 133 400 € 164 500 € Achat d’'un autobus 28+1 places
Maison de la Glisse 81 884 € 64 038 € Reprise du bardage externe et entretien courant
Stationnements 374 429 € 334259 € Entretien et suivi du parc existant
Mouiillages et navigation 145 250 € 75 400 € Restructuration de la zone de mouillages du Montaut

LA PROSPECTIVE, UNE VISION A LONG TERME :

Pour élaborer son budget 2023 et les suivants, la commune a créé son outil de prospective
financiere afin d'éclairer les décisions de nos élus a partir d’'une projection a court et moyen terme.
Le double intérét de cet outil est de mesurer la faisabilité de nos projets et de sassurer
concomitamment de la capacité de la commune a faire face aux évolutions reglementaires
relatives aux lois de finances.

Egalement, a l'aide de cet outil, le travail stratégique d'optimisation de notre budget sintensifie. Il
s'agit de faire la chasse aux dépenses inutiles, de réduire les lignes budgétaires les plus importantes,
de minimiser I'impact de l'inflation sur nos dépenses de fonctionnement et de cibler de nouvelles

recettes pérennes. L'objectif restera de garder nos épargnes intactes pour une gestion financiére

saine d’ici a la fin du mandat et au-dela.

16 493 643 € REP ENTE LE BUDGET CUMULE PREVISIONNEL DE LA COMMUNE DE CARCANS POUR 2023.
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Une partie du massif forestier endommagée
et une coupe sanitaire obligatoire

Située a proximité de Maubuisson sur le site de Bombannes, la Pointe de Coben fait partie des sites les plus remarquables du Lac

de Carcans. C'est un endroit magnifique offrant une vue imprenable sur le lac et un accés au Cercle de voile de Bordeaux Carcans
Maubuisson (CVBCM).

Malheureusement, le violent épisode de gréle qui a touché notre région le 20 juin 2022 a endommagé une partie du massif forestier
qui fait la beauté de cette pointe. Les pins maritimes ont subi d'importants dégats (aguilles hachées et écorce abimée par les grélons).

Les arbres touchés par cet épisode météorologique de I'été dernier ont ensuite subi une tres forte sécheresse. Celle-ci a encore plus
fragilisée les pins et favorisée le développement de champignons et I'apparition d'insectes invasifs ce qui a provoqué le dépérissement
de nombreux pins maritimes. La pointe de Coben a subi de plein fouet cette tempéte de gréle, sans casse apparente lors de
I'événement. Cependant aujourd’hui, de nombreux houppiers (partie supérieure d'un arbre) apparaissent comme bralés. Des blessures
sont observees sur les branches et sur les troncs.

La partie domaniale de cette forét gérée par I'Office National des Foréts (ONF) et la partie communale, ont fait 'objet d'un diagnostic
précis par des experts et les conclusions sont tombeées : la coupe d’environ une centaine de pins maritimes.

Lundi 13 février, les opérations ont commencé sur environ 3 hectares. Cette coupe a pour objectif d'éviter la propagation de divers
parasites et le dépérissement d'un nombre conséquent de pins. Le paysage est forcément aujourd’'hui différent mais 'ONF assure que
les arbres les moins touchés feront I'objet d’'un suivi attentif. Un reboisement sera bien évidement entrepris d’ici quelques temps afin
de retrouver au plus vite, un environnement des plus agréable pour les riverains, vacanciers mais aussi sportifs...

Journée des Zones Humides en Médoc :
a la découverte d'un environnement dépaysant !

Les balades au grand air organisées dans le cadre des Journées Mondiales des Zones Humides en Médoc sont I'occasion pour les
habitants de la commune de découvrir ou re-découvrir leur environnement proche et familier mais parfois si dépaysant : ce sont les
retours qui en ont été faits suite a la visite du site proposé par le SIAEBVELG sur le theme de la nature en «libre évolution», ou, arpenter
le sentier le long d’'un cours d’eau a permis aux visiteurs de se replonger dans le passé.

L'ancien cheminement du cours d’eau naturel, ses méandres et ses zones de débordement
se révelent sous I'ceil attentif des visiteurs a qui 'empreinte laissée par une loutre sur la
berge n'échappe pas. Ces balades, en plus d'en apprendre sur le fonctionnement des
milieux aquatiques et humides, permettent d'entrevoir de beaux endroits, de s'interroger
sur son rapport a la Nature environnante et de visualiser les stigmates d'une gestion passée,
gu’'on envisagerait aujourd’hui difféeremment au regard des connaissances actuelles. C'est
aussi un peu ca les Journées des Zones Humides en Médoc, apprendre du passé pour

envisager I'évolution des milieux sous un ceil nouveau !
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Balade nature avec les jeunes
de 'ALSH de Carcans

Mercredi 4 janvier dernier, un groupe d'enfants du centre de loisirs de Carcans a pu
partir a la découverte du marais du Montaut. Cette sortie découverte a été coordonnée
par le SIAEBVELG (Syndicat de bassin versant des lacs médocains) et 'ALSH dans le
cadre du club nature.

Equipés de jumelles, les enfants ont pu observer la faune et la flore du site tout au long
de la balade sur le sentier du Canal. En fin de journée, on peut notamment y observer
le passage des grues cendrées qui reviennent au dortoir a I'étang de Cousseau.

Ces sorties ont pour but de faire découvrir aux jeunes carcanais le patrimoine naturel

qui les entoure au fil des saisons.

/

Srmcofom

Engagés ensemble pour un territoire durable

Depuis début janvier 2023, vous pouvez déposer tous vos emballages ménagers et papiers dans votre bac jaune. Concrétement, tous
les emballages ménagers et les papiers se trient ! Il sera possible de trier dans le bac jaune :

Les papiers

Les emballages en carton et les briques alimentaires

Les emballages en métal (boites de conserve, bidon en métal, plaguettes de médicaments vides, couvercles métalliques,

papiers aluminium et méme les capsules de café...)
- Les emballages en plastique (en plus des bouteilles et flacons, on rajoute les barquettes, les pots de yaourts, les gourdes
de compote, les tubes type dentifrice et méme les barquettes en polystyrene).
Des regles de tri plus simples, c'est moins d’hésitation. C'est un emballage ? Vous pouvez le déposer dans le bac jaune. Inutile de le
laver, il suffit de bien le vider. Déposez dans le bac, en vrac, séparés les uns des autres (pas dans des sacs). Plus de déchets dans le bac

jaune, il faut optimiser le volume du bac !

Engageons-nous pour le tri des emballages... ﬂ

r~ ;
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JEUNESSE

Un nouveau conseil municipal des jeunes a été élu fin d'année derniére a Carcans. Cette assemblée composée d’écoliers et de
collégiens est élue pour un mandat de deux ans. Le samedi 10 décembre dernier a eu lieu I'investiture de ces 19 nouveaux jeunes
en présence de Monsieur Le Maire, d'élus, de leurs ainés ainsi que de nombreux parents. Lors de cette cérémonie d’installation,
Monsieur Le Maire n'a pas manqgué de souligner «la richesse des projets concrétisés par les enfants au fil des ans et dont les traces
sont bien visibles dans la commune». Ce nouveau mandat sera le 6éme et il suscite toujours un engouement important. Les
jeunes élus savent faire et ils passent a I'action. Chaque mandat est rythmé par différents projets comme : la plantation d'arbres
fruitiers, la collecte pour les Restos du Coeur, la féte de Noél.. Bravo a leurs ainés et bienvenue aux 19 nouveaux jeunes élus.

Membres : ARIOLI Eléonie, BOQUIA Léonard, CORDIER Léna, LAGORCE Anaé, LAGUNE Maélie, LORGERE Enora, PEREIRA Louca,
PLAZA GIRAUDAU Simon, BOULANGER BLIN Sacha, DARTIGUES Noam, COISSIN Emmy, DEMARET Mathéo, SANCHEZ Léa,
Sanchez Noah, MANSON Melvin, SCHMID Pandora, BROCHOT Anais, LAJOIE Marilou, SANCHEZ Emma

Membres d’honneur : CHABAUD Lana , GARCIA Coline

LEUR 15RE ACTION : Protection de la dune!

Les sapins de Noél des Carcanais aident a protéger et sauvegarder la dune. En
partenariat avec 'ONF et 'AJC33, les jeunes élus du CMJ accompagnés des enfants
de I'ALSH de Carcans ont installé mercredi 11 janvier dernier sur le cordon dunaire
et en pied de dune, les sapins de Noél généreusement déposés dans les zones
prévues a cet effet. Le principe est simple : les sapins réduits a I'état de branchages
seront utilisés comme piéges a sable. Installés en couverture sur des zones
érodées, ils permettront de reconstituer la dune en piégeant les sables qui sont en

mouvement durant I'hiver.

Dans le cadre de la pause méridienne, les animateurs et les enfants participent a la
création d’un journal, afin de faire découvrir les sujets qui rythment la vie pendant les
accueils de loisirs.

L'idée est de pouvoir proposer un espace d'écriture et d’'expression pour les enfants, a
destination des parents mais aussi d’'aborder et de sensibiliser les enfants a différents
sujets de société. Les enfants sont des reporters, illustrateurs, rédacteurs, chroniqueurs,
enquéteurs, photographes « en herbe » .. et autant de missions utiles a la création d’'un
petit journal qu'ils réaliseront au fil de I'année scolaire au sein de I'accueil périscolaire et
des temps de pause méridienne de I'école Pierre Vigneau a Carcans.

La finalité de ce projet est de développer chez les enfants I'esprit de coopération et de les
encourager a s'exprimer afin d’associer leurs qualités individuelles a un projet commun.
Les enfants pourront aborder différents sujets qui leur permettront de les valoriser a
travers leur production.

PAUSE MERIDIENNE ET ALSH DU MERCREDI :
Le gout de la lecture

Pendant une pause méridienne, une bénévole de I'Association « Lire et Faire Lire »
intervient aupres des enfants afin de faire partager le golt de la lecture. Cette rencontre
intergénérationnelle est portée par la ligue de L'Enseignement de Gironde et 'UNAF.
Marianne enchante les petits et les grands par ses choix de lecture a travers son
expérience d'institutrice qui apporte aux enfants le plaisir de la lecture contée.
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JEUNESSE

ALSH ET PERISCOLAIRE :
Le gouter devient plus sain et plus local

Depuis le mois de février, la conception des goUters du périscolaire et de 'ALSH a évolué.
Afin de proposer un golter complet et varié, I'équipe d’'animation propose des produits
locaux et frais aux enfants. Nous rappelons que le golter n'est pas un substitut de repas
mais une collation d'apres classe ou d'apres journée.

\g\

DES VACANCES D'HIVER RICHES EN ACTIVITES | ALSH et ADO'MINOS

ALSH 3-11 ans. Un programme « Complétement givré »

Le théme des vacances était « Complétement givré » et de nouvelles sorties ont ravis
les enfants de l'accueil de loisirs. Des journées a theme ont été organisées comme
une bataille de polochons (journée pilou-pilou) ou bien une féte de carnaval. Des
vacances ensoleillées et agréables qui ont amuseé tout le monde :

« Sensas : jeux dans le noir autour des senteurs et des goUts avec épreuves
physiques (piscine a balles, parcours de laser)

» Zoo : exploration autour des animaux, les enfants ont pu en caresser certains !

« Patinoire : glissades en cascades et premieres fois sur la glace a reculons pour certains

« Bowling et Laser Game

Le theme était centré sur le froid avec des activités autour de la glace, du cercle polaire et
du bien-étre. Les enfants ont profité d'ateliers cuisine, c'est toujours un moment convivial.
Une journée Saint Valentin a permis a tout le monde d’exprimer son affection et son
amour autour de petits coeurs.

ADO’MINOS 11-17ans. Un séjour au ski toujours trés attendu...

Les ados de la structure Jeunesse « Ado’Minos » ont pu profiter d'un séjour de trois jours et deux

nuit au ski, accompagnés des animateurs de la structure, Anthony et Maxime. ]

Ils ont été accueillis dans un centre de vacances a quelques kilometres de la Mongie. Le groupe ) e & 6 &b
a pu profiter d'installations adaptées, tout en pratiquant le ski sur 'ensemble du domaine. Un ' \

séjour de beau temps avec une belle neige pour dévaler les pistes !

Les ados carcanais ont pu profiter des belles journées de glisse entre ski et luge mais aussi une

rencontre enrichissante avec le responsable des pisteurs ! Cela a permis aux jeunes de mieux

L’VI-] g

comprendre les dangers et la sécurité sur le domaine skiable. Ce séjour c'est aussi pour ces 12
jeunes, 'opportunité de découvrir les spécialités montagnardes (fromages, charcuteries, gateaux
a la broche..). lls sont revenus avec de nombreux souvenirs impérissables. Le soir du retour, les
jeunes ont fait découvrir les spécialités a leurs parents !

ACTIONS PARENTALITE : A l'écoute des parents

Depuis maintenant 3 ans, la commune met en place au café-théatre de Carcans des
conférences-débat a la parentalité abordant différentes problématiques que nous pouvons
rencontrer en tant que parents.

Suite a des retours positifs et demandes formulées par des parents, la commune souhaite en 2023
poursuivre ses actions.

Quel parent ne s'est jamais senti perdu, débordé ou impuissant ? Sans jugement ou mode
d'emploi tout fait, Carcans souhaite ainsi offrir aux parents des temps dédiés pour exprimer leurs
doutes, leurs besoins et leurs joies familiales. Soutenir la parentalité, c'est reconnaitre les parents
comme premiers éducateurs de leurs enfants et les accompagner dans la construction de leurs
propres choix éducatifs, dans le meilleur intérét de I'enfant et le respect de ses droits. Ainsi sur
2023, deux actions seront proposées.

> Un cycle d’ateliers de 7 séances sur la thématique « Parler pour que les enfants écoutent, écouter pour que les enfants parlent »

1 - L'accueil des émotions 4 - Encourager I'autonomie

2 - Susciter la coopération 5 - Compliments et estime de soi

3 - Remplacer la punition 6 - Aider les enfants a cesser de jouer des réles
( parler de conséquences éducatives) 7 - Révision finale

Ce cycle sera animé par Géraldine PORTERIE, accompagnante en parentalité & formatrice en communication relationnelle chez Parents-Plus.
> Une soirée conférence débat sur les dangers d’'internet et des écrans

Basé sur des jeux de role, mises en situation ce temps sera I'occasion d'aborder notamment la question des réseaux sociaux, le cyber harcelement,
la sécurité sur les réseaux sociaux, les jeux vidéo...

Comme a chaque fois, ces temps sont basées sur la convivialité, et le partage d'expériences. Les dates en cours de programmation seront
prochainement communiquées. En espérant vous y accueillir nombreux et répondre a vos besoins et attentes !

11 / Carcans Infos / Avril 2023



Les ateliers seniors sont de retour...

La ville de Carcans favorise les rencontres et le partage, et met en ceuvre des actions spécifiques a destination de nos

ainés. Comme d’habitude bonne humeur, partage et convivialité seront les maitres mots, alors n’hésitez pas a vous

inscrire ! Découvrez les prochaines actions :

=SiLVER
Fourchette evenement

GRATUIT
Réservé aux
+de60ans

ATELIER DE CUISINE

Mardi 25 Avril 2023
de 10h00 a 12h00

Venez cuisiner aux cotés d’un
chefcuisinier et d'une
diététicienne des recettes
gourmandes, saines et
savoureuses !

LIEU: Salle des fétes,
Rue du Lavoir, 33121 Carcans

MARDI 25 AVRIL 2023 DE 10H A 12H :
ATELIER CUISINE AVEC SILVER FOURCHETTE

Cet atelier de cuisine est lI'occasion de mettre en pratique les astuces pour une
bonne alimentation. Il est animé par une diététicienne et un chef cuisinier afin que
les participants réalisent un repas complet :

« Entrée

- Plat

+ Dessert
Les recettes du quotidien sont privilégiées afin que chacun puisse les refaire chez soi
par la suite. L'atelier se termine par un partage de repas convivial.

En quelques mots c’est :
- 15 participants sur inscription
+ Un chef cuisinier
« Une diététicienne en direct
« Un moment de convivialité

JEUDI 25 MAI 2023 DE 14H A 16H : ACTION INFO COLLECTIVE SUR LA THEMATIQUE

« SE MAINTENIR A DOMICILE » AVEC NOUVELLES VOIES DU SUD-OUEST

Un temps d’information et d'échange sur les points suivants :
. L'évaluation de la perte d’autonomie

« L’APA a domicile

+ Le GIR et la grille AGGIR
- Les interventions a domicile
. Aides a domiciles : leurs missions, les services de nuit,

faire intervenir chez soi
- Les aides sociales

- Les soins a domicile : les infirmiéres et les aides-soignantes

« Les proches aidants
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ASSOCIATIONS =

HIP'N JAZZ : ASSOCIATION CARCANAISE DE DANSE

L'association Hip’'n Jazz a été créée en 2005. Elle a pour ambition de faire découvrir 'univers de la danse aux Carcanaises et Carcanais,
mais également aux éléves d’'autres communes.

L'association propose, cette année, des cours de Zumba (pour ados et adultes) et de mix dance (a partir de 7ans), de danse contemporaine
(dés 4 ans jusqu'a I'age adulte), de danses urbaines (de 4 a 12 ans) et Ragga (pour ados adultes) et de baby move (de 3 a 4 ans). Elle
espére réouvrir des cours de break dance en 2023/2024. Les professeures, Lorina, Nolwenn, Juliette et Laure, font évoluer les éléves de
3 a 60 ans et plus, les lundis, jeudis et vendredis. Hip’'n Jazz c'est aussi des ateliers de danse thérapie, des zumba party endiablées et
des spectacles.

Afin de financer les costumes et accessoires des représentations de fin d’année, I'association organisera, le 23 avril, de 8h a 18h, son 2™
vide grenier, dans la salle des sports.

Les danseurs clotureront 'année avec 2 représentations qui prendront place au coeur d’'un bar américain des années 60, installé pour
I'occasion a la salle de I'Estran de Maubuisson les 17 et 18 juin, a partir de 21h.

Si vous souhaitez les contacter, vous pouvez : CONTACT :

« Par téléphone, en laissant un message vocal

Danielle, sa Présidente SERIEC L

Tél : 07.86.79.22.23

P il
arun mal Email : hipnjazz@hotmail.fr

Sur les réseaux sociaux (Facebook et Instagram)

LE COMITE DES FETES DE CARCANS

Le Comité des Fétes de Carcans c’est quoi ? Une association qui a vocation a proposer des animations dans notre village.
C’est qui ? C'est une équipe de bénévoles multigénérationnelle !

Voici les festivités programmeées a ce jour :
Le Rallye vélo/pédestre se tiendra cette année le dimanche 7 mai sur la place du foirail 8 Carcans ville au programme rallye
le matin, repas le midi (sur inscriptions) et concert ouvert a tous dans I'apres-midi.
Fétons la musique le mercredi 21 juin sur la place du péle a Maubuisson, plusieurs concerts a I'affiche, buvette.
Repas champétre le 14 juillet place du foirail a Carcans ville, animation musicale et feu d'artifice.
Enfin notre nouveau concept : les Apéros Spectacles ! Le premier aura lieu le vendredi 7 avril a la salle de I'Estran a Maubuisson
avec au programme un apéro/snack animé par 2 musiciens a partir de 18h30, une piéce de théatre & 20h suivie d'une soirée DJ
qui vous entrainera sur des rythmes chaloupés.

Vous souhaitez donner un coup de main, ou simplement avoir des informations, vous pouvez contacter |'association par téléphone ou
par mail et les suivre sur leur page Facebook.

Cavcans

CONTACT :

Tél : 07.65.27.80.54
Email : comitedesfetescarcans@hotmail.com
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NOTRE COMMUNE

Parole a'la majorité municipale

LES BUDGETS, QU'EN EST-IL ?

Au mois de novembre dernier, ont eu lieu, enfin pourrait-on dire, les premiéres réunions de quartiers durant lesquelles ceux qui sont
venus ont pu échanger de fagon constructive avec les élus. Tous les projets qui y ont été présentés, feront l'objet d'un suivi a I'occasion
d’'autres réunions qui se tiendront nous le souhaitons avant I'été.

Entre inflation, flambée des prix de I'énergie, les ménages souffrent et sont encouragés a faire preuve de prudence dans la gestion de
leurs foyers.

Il en est de méme pour notre collectivité, et vous avez dans ce numéro la présentation du budget prévisionnel pour 2023 que le conseil
municipal a voté le 27 février dernier. Nos interrogations sont identiques aux votres, il est difficile d’anticiper I'avenir car les différentes
instances, loi de finance, banque centrale européenne, Insee, publient des projections d'inflation qui divergent a la hausse, tandis que
dans le méme temps, d’autres économistes prédisent une baisse de cette inflation au deuxiéme semestre de I'année.

Nous avons donc voté un budget au plus prés de ce qui nous semble étre la réalité, nous entamons un vaste chantier de réduction
des dépenses, partout ou cela sera possible, et parallelement nous avons mis en place une prospective financiere qui permettra de
juger de la possibilité de réaliser ou de décaler dans le temps tel ou tel projet. Vous le savez I'exercice n'est pas facile, et a 'occasion des
prochaines réunions de quartiers nous vous présenterons une synthese la plus éclairante et la plus « digeste » possible des budgets de
la commune. Cela n'a a ma connaissance jamais été fait sous cette forme, et ce sera le moment pour nous de pouvoir répondre a toutes
les interrogations que vous pouvez avoir sur la gestion des deniers publics.

Nous espérons que vous aurez plaisir a venir nous retrouver au cours de ces rencontres.

Carcans Agir et Vivre ensemble

Parole a l'opposition

Un constat : Notre voirie communale n'est pas en bon état, la route du Mayne Pauvre et ses bas-cotés, particulierement au niveau de

I'impasse des frégates et par temps de pluie ressemble a une marre a canards et les automobilistes ne peuvent pas se croiser. Quant
aux piétons, chaussés de bottes, ils devraient atteindre le rivage. Jai été alerté par les riverains sur ce probléme récurrent qui dure
depuis plusieurs mois. Sommes-nous sur berges de I'étang ou dans I'agglomération ? Sur la route de la Résine au niveau des tampons
d’assainissement des gros trous sont formeés. L'entreprise Véolia qui est délégataire ne semble pas se soucier de cette dangerosité. Voici

plusieurs mois j'avais mené une intervention pour ces mémes problémes.

Les bas-cotés de la route de Couyrass au niveau du pont de la Queytive et a proximité du chemin des bécasses sont tres dangereux. Lors
d’'un croisement avec un autre véhicule, une voiture qui roulait sur le bord a été endommagée au niveau du chassis. Le dénivelé entre
le bitume et le bas-coté est de 20 cm. Voici un an, j'ai signalé ce danger a Monsieur le Maire et je n'ai pas obtenu de réponse. Depuis
quelques mois des balises signalent ce danger, mais les travaux de remblayage ne sont toujours pas effectués. Cette méme route au
lieu-dit « Berdillan » est impraticable au vu des innombrables trous et ce malgré qu'ils soient régulierement bouchés par du bitume a
froid. Une solution pérenne doit étre trouvée.
Au niveau du carrefour de Saint-Laurent Médoc, en direction de Brach, un avaloir s'est affaissé. Une signalisation a été mise en place
depuis plusieurs mois mais les travaux ne sont toujours pas effectués. Le danger est réel s'agissant d’'une route a fort trafic. A cet endroit
notre commune N’y est pour rien puisque la compétence est départementale (DDE). J'ai signalé ce probléme a 'administration de cette
direction en demandant que ces travaux soient réalisés en urgence. Jespere que d'ici la parution de ce bulletin ils seront effectués.
En résumé de gros efforts sont nécessaires afin que nos routes communales soient en état.

Jean-Claude POMIES

Conseiller Municipal
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ANIMATIONS

LA FETE DE LA PIROGUE 2023
Venez vous évader
en Polynésie Carcanaise !

DATES : LES 10 ET 11JUIN 2023

Victime de son succés I'Association « Médoc Va’A » organise sa
deuxieme féte de la Pirogue a Carcans plus exactement a Maubuisson !

Une totale immersion dans la culture polynésienne avec un village
d’artisanat  polynésien
(vente de perles, création
en paore, textile, vente
de coco fraiches..) des
initiations a la pirogue
polynésienne, une |
vente de plats tahitiens.
Cet événement clest
aussi d'encourager les
participants aux courses
et challenge. Alors a vos

rames...
Initiations Pirogue Va'a V4 et challenge jeunes

Artisanat Polynésien, Initiations tressage / Danses, Restauration Tahitienne

Spectacle a18h00

LE RAID FAMILLES

DATE : LE 17 JUIN 2023
APRES-MIDI
DOMAINE DE BOMBANNES

Une manifestation familiale et conviviale, ouverte a tous,
autour d’activités physiques et ludiques en équipe (deux
parcours de difficultés).

RENSEIGNEMENTS - INSCRIPTIONS :
ANTHONY PLAIRE 06 8512 37 17

CHAMPIONNAT DE FRANCE
DE LONGE COTE

DATES : LE 3ET 4 JUIN 2023

Le 1°r week-end de juin se déroulera le 8e Championnat de
France de Longe-Cote, sur le lac de Carcans-Maubuisson. Le
Longe-Coéte, né d’'une alchimie entre mer et pagaie, est en
pleine expansion depuis 2015, plus de 18 clubs ont été créés

en Nouvelle-Aquitaine avec plus de 1 500 pratiquants.

La Fédération Francaise de Randonnée Pédestre portera cet
événement sportif, en coordination avec la FFRandonnée-

Nouvelle-Aquitaine et la FFRandonnée-Gironde.

Féte patronale de la
SAINT JEAN a Carcans!

DATE : LE SAMEDI 24 JUIN 2023

COMME CHAQUE ANNEE,
LE PROGRAMME EST COMPLET :

- Un vide grenier sur la place du Foirail
- Une présentation des associations BVCM et Zénith

a la salle de la Bugade
Balade nature animée par BVCM toute la matinée
Des jeux pour les enfants sur le parvis de la Mairie

- Une représentation de théatre d'improvisation par

la compagnie « Carcans Dira-t-on Impro » sur le parvis
de la Mairie

- Un apéritif offert par la Municipalité sur le parvis
- Aire de pique-nique, sur la place de I'église :

« je porte mon panier ou je commande aupreés des
commerc¢ants partenaires » Le Comité des fétes mettra
en place une restauration sur place.

Feux de la St Jean et bénédiction des croix de la St Jean
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DATES :

o003 FRENCHMAN 2023 : un événement sportif
avec toujours plus de succeés

Pour sa dixieme année et la seconde sur Carcans, le FRENCHMAN TRIATHLON se déroule pendant le grand week-end de
I’Ascension du 17 au 21 mai 2023 sur la plage principale du Lac de Maubuisson. Avec plus de 4000 athlétes inscrits, cet
événement est en passe de devenir le plus important triathlon de France et commence a étre connu et reconnu a l'internationale.
Au programme :

« Mercredi 17 mai : H&A Challenge (entreprises) en relais (parcours XXS)

« Jeudi 18 mai : une journée familiale car elle propose des distances variées et adaptées a tous les membres de la famille ;
Triathlon M - FrenchKid Duathlon - Triathlon XS - Renovateurs Bordelais Frenchman Legends

« Vendredi 19 mai : Triathlon L « Half Ironman »

« Samedi 20 mai : L'épreuve Reine du triathlon : le fameux XXL ou communément appelé « Distance IRONMAN ».
La soirée voit défiler les participants arrivant au bout de ce calvaire, honorant leur victoire avec une féte a la Finish-Line,
un SUPER-FRENCHMAN survolté et un feu d'artifice annongant la fin de I'épreuve vers minuit.
Dimanche 21 mai : Remise des prix du FRENCHMAN TRIATHLON XXL

A SAVOIR : LES COURSES SERONT DIFFUSEES EN LIVE STREAMING SUR INTERNET
Toutes les informations sur : www.frenchmantriathlon.com

et informations complémentaires sur Facebook et Instagram

FESTIVAL COURT THEATRE : _
une 2°me édition trés attendue LEDZA7T E? 29

A l'approche de |'été, le Festival du Court Théatre sera de retour pour une 2e édition MA| 2023
les 27 et 28 mai a Maubuisson pour transformer la station en scéne de plein air.

Durant le week-end, 12 compagnies (amateurs, semi-professionnelles, professionnelles) se relaieront sur les

scenes installées au coeur de la station, place du Péle et au Théatre de I'Estran pour présenter gratuitement leurs pieces de court
théatre aux amateurs de la discipline, aux curieux de passage et a un jury de professionnels.

Ces compagnies, sélectionnées en collaboration avec les Cours Florent Bordeaux, Montpellier et Bruxelles, auront pour objectif
de montrer leur créativité et surtout de gagner le premier prix !

Mais pour que le Festival du Court Théatre porte bien son nom, les troupes vont devoir respecter quelques régles :

» Leur représentation ne devra pas excéder 20 minutes

« |l ne devra pasy avoir plus de 7 acteurs et 3 éléments de décor simultanément sur scéne.
. Comédie, drame, stand-up, boulevard : tous les types de piéces ou extraits de pieces sont acceptés
» Les pieces présentées doivent pouvoir étre jouées dans divers lieux

« La bonne humeur et le sens du partage sont exigés 27 ESE“S&TE

& 28 CABARET

Au bord du lac et au coeur de la station de Maubuisson, la créativité des troupes permettra MAI pLse
. . ., . . . .. 2023 e
a tous de profiter de I'arrivée des beaux jours dans une ambiance festive et conviviale. S QQSTWAL AR

Rendez-vous les 27 et 28 mai 2023 !
Plus d’informations sur www.medoc-atlantique.com.




