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La famille au rendez-vous :
un large choix d'activités culturelles,
ludiques et sportives !
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ENTRE LAC ET FORET :
UN SITE NATUREL
EXCEPTIONNEL

Carcans-Maubuisson est I'archétype
de la commune médocaine : un bourg
historique dans les terres, une station
lacustre et une station balnéaire issues
des premiéres transhumances

vers le littoral.

Aujourd'hui, ce site naturel exceptionnel regroupe
des acteurs majeurs du tourisme, de nombreux
villages et résidences de vacances pour toute

la famille, & I'i'mage de la base de loisirs de
Bombannes.

Le lac de Carcans-Hourtin est I'étendue d'eau
douce naturelle la plus vaste de France. Les plages
lacustres situées au cceur de Maubuisson font le
bonheur des familles : jeux, baignades, nautisme et
promenade...
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UILLET

JEUDI 4 JUILLET - 17H A 23H

Foire artisanale et gastronomique
Venez découvrir nos produits régionaux

et notre artisanat locall

Carcans-Océan

TOUT PUBLIC

JEUDI 4 JUILLET - 20H30

Concert : 40 choristes accompagnés

au piano par X. Jugla-Danty
Chorales Méli-Mélodie de Marcheprime et Mar Y Sol
sous la direction de J.KAFELNIKOV

Eglise St Martin, Carcans-ville

VENDREDI 5 JUILLET - 20H45
Théatre : «Le Secret»

de Matthieu Savignac
présenté par Chantal et Claude PHILIP
et la Cie Les Tréteaux de Saumos
Salle de I'Estran, Maubuisson

SECRET

Le
2 Matthieu SAVIGNAC

g il
Cie Les Tréteaux de Saumos

/

Vendredi 5 juillet 2 20n45
Sallede I'Estran

Carcans-Maubuisson
Entrée 10 €- Réduit8 €

VENDREDI 5 JUILLET - 21H30

Soirée dansante
animée par Dance Music
Carcans-Océan

a4

SAMEDI 6 JUILLET - 21H30
Inés

Concert pop rock latino

Square H.DEBEDAT, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

LUNDI 8 JUILLET - 21H30
Sheridan Show
Concert pop, rock, funk
Place du Péle, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

MARDI 9 JUILLET - 21H30
Timeless

Concert pop folk
Carcans-Océan

GRATUIT | TOUT PUBLIC

MERCREDI 10 JUILLET - 21H30
Snipers

Concert Rock des années 80 a 2000
Place du Péle, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

JEUDI 11 JUILLET - 17H A 23H

Foire artisanale et gastronomique
Venez découvrir nos produits régionaux
et notre artisanat locall

Carcans-Océan

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC

VENDREDI 12 JUILLET - 21H30
Soirée dansante

animée par Dance Music
Carcans-Océan

GRATUIT | TOUT PUBLIC

DU SAMEDI 13 AU VENDREDI 19 JUILLET

Exposition artisanale

Des artisans créateurs qui vous feront
découvrir leurs passions

Salle de I'Estran, Maubuisson

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC

SAMEDI 13 JUILLET - 21H30

Famous Rogues
Concert Blues, Roots et Folk

Square H.DEBEDAT,
Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC




DIMANCHE 14 JUILLET
Féte Nationale

Programme détaillé

* 11h Défilé et commémoration avec la Band'accord
*19h30 Féte Champétre

¢ 21h30 Soirée dansante avec Décibel 33

* 23h Feu d'artifice

Carcans-Ville

LUNDI 15 JUILLET - 21H30
Soirée dansante
animée par Dance Music
Place du Péle, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

MARDI 16 JUILLET - 11H A 12H

Contes et concours de dessins
organisés par I'Association « LIRE »
Sur inscription au 05 56 03 90 36/05 56 03 49 83

Bibliothéque de Maubuisson

GRATUIT | ENFANTS DE 3 A 10 ANS

MARDI 16 JUILLET - 21H30

Alam
Concert Reggae
Carcans-Océan

GRATUIT | TOUT PUBLIC

MERCREDI 17 JUILLET - 10H A 13H

Marché aux livres
Association « LIRE »
Place du Pdle, Maubuisson

TOUT PUBLIC

MERCREDI 17 JUILLET - 21H30

Granny Smith
Concert Pop, Folk
Place du Pdle, Maubuisson

TOUT PUBLIC

JEUDI 18 JUILLET - 11H

Spectacle enfants

«Voyage au Pays des Glaces»
Conte sur le theme de la Reine des neiges
participatif présenté par la Cie La Virgule
Salle de I'Estran, Maubuisson

5€/PERS | ENFANTS 3-10 ANS

JEUDI 18 JUILLET - 17H A 23H

Foire artisanale et gastronomique
Venez découvrir nos produits régionaux
et notre artisanat locall

Carcans-Océan

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC

VENDREDI 19 JUILLET - 21H30
Soirée dansante et Karaoké
animée par Méga Music
Carcans-Océan

GRATUIT | TOUT PUBLIC

VENDREDI 19 JUILLET-17HA23H M=DQOC
. . MEDOC -HAUT-MEDOC

Foire aux vins

Rencontres vigneronnes Médoc - Haut-Médoc

Place du Péle, Maubuisson

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC

VENDREDI 19 JUILLET
T9H30 A 20H30 ET 21H15 A 22H15

Les Mandadors
Déambulatoire musique traditionnelle
Rues de Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

DU 20 AU 26 JUILLET

Exposition artisanale
De l'association Zénith

Maison de la Station, Maubuisson

TOUT PUBLIC

SAMEDI 20 JUILLET
21H30

Artére Duo
Reprises Pop

Square H.DEBEDAT,
Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC



UILLET

LUNDI 22 JUILLET - 21H30

Soirée dansante
animée par Dance Music
Place du Péle, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

MARDI 23 JUILLET
21H30

So What
Concert pop rock
Carcans-Océan

GRATUIT
TOUT PUBLIC

MERCREDI 24 JUILLET - 11H
Journée des Enfants

Spectacle de magie comédie :
«Drole de Zig»
Place du Péle, Maubuisson

GRATUIT ENFANTS

*18h30 a 20h et 21h30 & 23h
PAS'Mobile : sculptures sur ballon
et maquillage

Rues de Maubuisson

¢ 21h & 23h Podium Décibels 33 :
soirée cadeaux animée par un DJ
Place du Péle, Maubuisson

JEUDI 25 JUILLET - TIH A 12H

Contes et concours de dessins
organisés par I'Association « LIRE »

Sur inscription au 05 56 03 90 36/05 56 03 49 83
Bibliothéque de Carcans-ville

GRATUIT | ENFANTS DE 3 A 10 ANS

JEUDI 25 JUILLET - 17H A 23H

Foire artisanale et gastronomique
Venez découvrir nos produits régionaux
et notre artisanat local

Carcans-Océan

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC

Marchés des
Producteurs
de Pays|

JEUDI 25 JUILLET - 19H A 23H

Marché des producteurs de Pays
dégustation sur place avec animation musicale
«Mystere Gginche»

Place de I'Eglise, Carcans-ville

TOUT PUBLIC

JEUDI 25 JUILLET - 21H30 A 23H
Déambulatoire «Music’'Calmant»
Blues, Jazz

Rues de Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

VENDREDI 26 JUILLET - 18H A 23H

Passion Jeux

Espace ludique en accés libre avec jeux en bois,
jeux de société, jouets et motricité

Place du Péle, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

VENDREDI 26 JUILLET - 21H A OOH

Tournée Summer Breack

avec Fun Radio
3h de show avec JLOW en DJ et chanteur issue
d'un célébre télécrochet. Nombreux cadeaux.

Carcans-Océan

GRATUIT | TOUT PUBLIC

DU 27 JUILLET AU 2 AOUT

Exposition artisanale
De l'association BVCM

Maison de la Station, Maubuisson

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC



SAMEDI 27 ET DIMANCHE 28 JUILLET

Tournée Oasis

Samedi 10h-18h Dimanche 10h-16h
Trampoline pour les plus jeunes (& partir

de 5 ans), propulsion dans les airs pour

les adultes et dégustation d'Oasis pour tous !

Place du Pdle, Maubuisson

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC

SAMEDI 27 JUILLET - 22H

Cinéma de plein air

«La Petite bande !»

organisé par I'ONF et les Pelotaris de Bombannes
Fronton de Bombannes

GRATUIT | TOUT PUBLIC

SAMEDI 27 JUILLET - 21H30

Brick House
Concert Soul, Pop
Square H.DEBEDAT, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

SAMEDI 27 JUILLET

Compétition de tennis
Organisée par le Tennis Club de Maubuisson
Sur inscription au 05 56 82 68 34

Tennis Club de Maubuisson
Catégorie Orange (journée)

PAYANT | ENFANTS 8-10 ANS

28 JUILLET AU 13 AOUT

Tournoi de tennis
sur convocation

Prix et nombreux lots

Sur inscription au 06 19 99 08 88/05 56 82 68 34
Minimes — Messieurs (limité & O)

Dames (limité & 15) /+35 ans, +45 ans, Doubles

Tennis Club de Maubuisson

DIMANCHE 28 JUILLET
Programme détaillé en Mairie
ou au Bureau du Tourisme a Maubuisson

Féte du Lac

Nombreuses animations gratuites sur toute

la journée - Défilé en musique dans les rues avec
Jujubees Swing Combo et Maty SAKI

* 21h30 Soirée dansante avec Méga Music

« 23h Feu d'artifice musical «Les Olympiades»

Place du Péle, Maubuisson m

MARDI 30 JUILLET - 11H A 12H

Contes et concours de dessins
organisés par I'Association « LIRE »
Sur inscription au 05 56 03 90 36/05 56 03 49 83

Bibliothéque de Maubuisson

GRATUIT | ENFANTS DE 3 A 10 ANS

MARDI 30 JUILLET 21H30
Los Guayabo Brothers
Concert Latino
Carcans-Océan

GRATUIT | TOUT PUBLIC

MERCREDI
31 JUILLET - 21H30
O C'est nous

en tournée
Concert Pop, Folk

Place du Péle,
Maubuisson

|l GRATUIT
- | |l TouT PUBLIC




AOUT

JEUDI 1 AOUT - 11H

Spectacle enfants «Ou va le vent»
Piece de thédtre comique et poétique présentée
par le Thédatre du Versant

Salle de I'Estran, Maubuisson

SUR PLACE | 5€/PERS | ENFANTS DE 3 A 8 ANS

JEUDI 1= AOUT - 21H30

David Urban trio
Déambulatoire Rock, Energie
Rues de Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

JEUDI 1= AOUT - 17H A 23H

Foire artisanale et gastronomique
Venez découvrir nos produits régionaux et notre
artisanat local

Carcans-Océan

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC

DU JEUDI 1" AU DIMANCHE & AOUT
3éme étape du

Summer Beach tennis Tour

Journée des vacanciers (jeudi et vendredi,
10h-19h découverte / tournois FFT 2000
(samedi et dimanche) Renseignements et
inscriptions : TC de Maubuisson 05 56 82 68 34
plage de Maubuisson

VENDREDI 2 AOUT - 21H30

Faut Q'¢a guinche
Concert Rock et Swing festif
Carcans-Océan

TOUT PUBLIC

SAMEDI 3 AOUT - 21H30
Match

Concept théatre en musique dans le cadre des
Scenes d'été 2024

Square H.DEBEDAT, Maubuisson

DIMANCHE 4 AOUT

Régate femme a la barre
Régate de catamarans
Renseignements : 05 56 03 30 19
ou cerclevoilebordeaux@orange.fr
C.V.B.C.M. Bombannes

LUNDI 5 AOUT - 21H30

Soirée dansante
animée par Dance Music
Place du Péle, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

MARDI 6 AOUT - 21H30
Yell

Reprises chansons frangaises et américaines
Carcans-Océan

GRATUIT | TOUT PUBLIC

MERCREDI 7 AOUT - 10H A 13H
Marché aux livres
Association « LIRE »

Place du Péle, Maubuisson

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC

MERCREDI 7 AOUT - 21H30

Spectacle «MAI» du groupe MALAKA
Concert Folk et Soul

Place du Pdle, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

JEUDI 8 AOUT - TIH A 12H

Contes et concours de dessins
organisés par I'Association « LIRE »
Sur inscription au 05 56 03 90 36,/05 56 03 49 83

Bibliothéque de Carcans-ville

GRATUIT | ENFANTS DE 3 A 10 ANS

JEUDI 8 AOUT - 17H A 23H

Foire artisanale et gastronomique
Venez découvrir nos produits régionaux et notre
artisanat local

Carcans-Océan

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC




JEUDI 8 AOUT - 18H A 23H

Passion jeux

Espace ludique en accés libre avec jeux en bois,
jeux de société, jouets et espace de motricité
Place du Pdle, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

VENDREDI 9 AOUT - 13H30 A 17H30

Venez donner votre sang
Cela peut sauver des vies ! Sur rendez-vous
Salle I'Escoure, Lacanau-Océan

VENDREDI 9 AOUT - 17H A 23H

Foire aux vins
Rencontres vigneronnes Médoc - Haut-Médoc
Place du Pdle, Maubuisson

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC

M=DOC

MEDOC HAUT-MEDOC

VENDREDI 9 AOUT

19H45 - 20H45 / 21H30-22H30
Déambulatoire «Roger Brass Band»
New Orléans d'hier et d'aujourd’hui

Rues de Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

VENDREDI 9 AOUT - 21H30
Soirée dansante
animée par Décibel 33
Carcans-Océan

GRATUIT | TOUT PUBLIC

DU SAMEDI 10 AU VENDREDI 16 AOUT

Exposition artisanale

Des artisans créateurs qui vous feront découvrir
leurs passions

Salle de I'Estran, Maubuisson

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC

SAMEDI 10 AOUT - 21H30

Les fous d'la Reine
Concert de reprises chansons frangaises
Square H.DEBEDAT, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

DIMANCHE 11 AOUT

Grand Prix de Maubuisson

Régate de catamarans, dériveurs sauf optimist
Renseignements : 05 56 03 30 19

ou cerclevoilebordeaux@orange.fr

C.V.B.C.M. Bombannes

DIMANCHE 11 AOUT - 22H

Cinéma de plein air : «Le chemin!»
organisé par I'ONF et 'ass. Around the waves et
Cinécyclo , documentaire d'Arthur Bourbon sur un
surf trip & vélo

Plage centrale de Bombannes

GRATUIT | TOUT PUBLIC

LUNDI 12 AOUT - 21H30
Tournée Back to Disco
Grand show de 3h

Place du Marché ,
Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

MARDI 13 AOUT - 11H A 12H

Contes et concours de dessins
organisés par I'Association « LIRE »

Sur inscription au 05 56 03 90 36/05 56 03 49 83
Bibliothéque de Maubuisson

GRATUIT | ENFANTS DE 3 A 10 ANS

MARDI 13 AOUT - 21H30
SAULTS

Concert Pop Folk
Carcans-Océan

GRATUIT | TOUT PUBLIC

MERCREDI 14 AOUT - 11H

Journée des Enfants

Spectacle Gipsy Airlines : le tour d'Europe

en 80 secondes, duo de clown musical burlesque
Place du Pdle, Maubuisson

+18h30 a 20h et 21h30 a 23h Pas'Mobile : sculptures
sur ballon et maquillage

Rues de Maubuisson

* 21h & 23h Podium Décibels 33 : soirée cadeaux
animée par un DJ

Place du Péle, Maubuisson



AOUT

MERCREDI 14 AOUT - 17H A 23H

Foire artisanale et gastronomique
Venez découvrir nos produits régionaux et notre
artisanat locall

Carcans-Océan

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC

JEUDI 15 AOUT

Programme détaillé en Mairie

Féte de la mer

* 10h Cérémonies : messe, bénédiction de I'Océan,
hommage aux Marins, démonstrations de
sauvetage - Animations musicales dans les

rues avec la Banda Pays Médoc

+ 21h30 Soirée dansante avec Méga Music

+ 23h Feu d'artifice

Carcans-Océan

VENDREDI 16 AOUT - 19H A 23H

Marché des producteurs de Pays
Dégustation sur place avec animation musicale
«Comme & la maison» 2

5 _m . =
Place de I'Eglise, Carcans-ville Marchés des
Producteurs

de P;
TOUT PUBLIC L)

VENDREDI 16 AOUT - 21H30 A 23H

Déambulatoire Grat Martines
Voyage et découverte d'autres cultures
Rues de Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

SAMEDI 17 ET DIMANCHE 18 AOUT
Open Beach Wrestling

* Samedi 10h - 18h : compétition professionnelle
(phase préliminaire)

* Samedi 11h - 17h et dimanche 10h-12h :
animation tout public

* Dimanche 13h - 17h : compétition pro
(phase finale)

Organisé par Carcans Fight Club et le Comité

Régional de lutte

DU SAMEDI 17 AU VENDREDI 23 AOUT

Exposition artisanale

Des artisans créateurs qui vous feront découvrir
leurs passions

Salle de I'Estran, Maubuisson

10 ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC

SAMEDI 17 AOUT - 18H A 23H

Passion jeux
Espace ludique en accés libre avec jeux en bois,
jeux de société, jouets et espace de motricité

Place du Péle, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

LUNDI 19 AOUT - 21H30
Soirée dansante
animée par Dance Music
Place du Péle, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

MARDI 20 AOUT - 11H A 12H

Contes et concours de dessins
organisés par I'Association « LIRE »
Sur inscription au 05 56 03 90 36/05 56 03 49 83

Bibliothéque de Maubuisson

GRATUIT | ENFANTS DE 3 A 10 ANS

MARDI 20 AOUT - 21H30

Madame Rouge
Concert Pop Rock
Carcans-Océan

GRATUIT | TOUT PUBLIC

MERCREDI 21 AOUT - 21H30
La Jarry

Concert Rock

Place du Pdle, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

JEUDI 22 AOUT - 11H

Spectacle
enfants :
«Gulliver»
Spectacle participatif
présenté par le Théatre
du Versant - Sur place

Salle de I'Estran,
Maubuisson

sc/vens | <-toavs |



JEUDI 22 AOUT - 21H30

Cinéma de plein air
Le Disney «ELEMENTAIRE» Film projeté en extérieur,
sur écran géant de 1Tmx4.40m.
Partenaire : CDC Médoc Atlantique
Place du Foirail, Carcans-Ville

GRATUIT | TOUT PUBLIC

JEUDI 22 AOUT - 17H A 23H

Foire artisanale et gastronomique
Venez découvrir nos produits régionnaux et notre
artisanat locall

Carcans-Océan

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC

VENDREDI 23 AOUT - 17H A 23H
Foire aux vins

Rencontres vigneronnes Médoc - Haut-Médoc
Place du Péle, Maubuisson

ACCES LIBRE | TOUT PUBLIC

VENDREDI 23 AO0T
19H45 A 20H45 ET 21H30 A 22H30

Déambulatoire «La Rue Tatouille»
Rues de Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

VENDREDI 23 AOUT - 21H30
Soirée dansante et Karaoké
animée par Méga Music
Carcans-Océan

GRATUIT | TOUT PUBLIC

DU SAMEDI 24 AU SAMEDI 31 AOUT

Championnat du Monde Micro
Compétition de voile organisée par le CVBCM
Renseignements : 05 56 03 30 19

ou cerclevoilebordeaux@orange.fr

C.V.B.C.M. Bombannes

G

3 i 3 £ !

-~

-~
MEDOC HAUT-MEDOC

SAMEDI 24 ET DIMANCHE 25 AOUT

«Maubuisson en féte»

Samedi et dimanche : braderie

¢ Samedi : 17h tournoi Beach Soccer,

+ 21h concert des RUBSON,

+ 23h feu d'artifice

* Dimanche : 10h-20h vide grenier, %ﬁg

+ 17h tournoi de Beach Soccer, DL ALRUISON
+18h & 21h déambulatoire Batucamar, organisée
par l'association «Les commergants de Maubuisson»
Maubuisson

TOUT PUBLIC

SAMEDI 24 ET DIMANCHE 25 AOUT

Ball trap

Samedi : 9h & 12h initiation/12h @ 20h30
Dimanche 9h a 20h30

organisé par le CSO, renseignements :

06 22 25 84 04 ou celfresquet@gmail.com

Lieu dit St Héléne, Route de Hourtin

DU 26 AOUT AU 13 SEPTEMBRE

Exposition : «Dunes et foréts,

gardiennes du littoral»
Onf et Cap Sciences en partenariat
avec la FEFOMM

Maison de la Station, Maubuisson

TOUT PUBLIC

LUNDI 26 AOUT - 21H30
Soirée dansante
animée par Décibel 33
Place du Péle, Maubuisson

GRATUIT | TOUT PUBLIC

MARDI 27 AOUT - 21H30

Killibily :
Concert Rock des années 50 %%%‘1
dans le cadre des Scénes d'été 2024
Carcans-Océan

GRATUIT | TOUT PUBLIC

MERCBEDI
28 AOUT - 21H30
Stabar

Concert Musiques du
monde

Place du Péle,
Maubuisson

B GRATUIT
TOUT PUBLIC
JEUDI 29 AOUT - 17H A 23H

Foire artisanale et gastronomique
Venez découvrir nos produits régionnaux

et notre artisanat local

Carcans-Océan

TOUT PUBLIC

VENDREDI 30 AOUT -21H30

Soirée dansante
animée par Dance Music

Carcans-Océan

TOUT PUBLIC

1"
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ANiMatiONS
cuLturelles

ESPACE ARTISANAL

Venez découvrir I'exposition

Vente des artisans créateurs de l'association

« Des deux mains »

Du 1*" juillet au 15 septembre de 10h & 13h et de
17h & 22h. Ateliers d'initiation au tissage de micro
macramé, au feutrage a l'aiguille, au modelage
d'argile, & la vannerie de papier...
Renseignement sur place ou au 06 32 08 45 16

BIBLIOTHEQUE

Association LIRE - pour adultes et enfants
Ouverte tous les jours du lundi au samedii

Bibliothéque de Carcans-Ville
Lundi, mercredi, jeudi : 15h-18h
Mardi, vendredi, samedi : 2n30-12h30

Contact : 05 56 03 90 36

Bibliothéque de Maubuisson
Lundi, jeudi : 10h-12h30

Mercredi : 10h-13h

Mardi, vendredi, samedi : 16h-19h
Contact : 05 56 03 49 83
bibliothéque_carcans@orange.fr

MUSEES

Musée Jean Gasnier

Maison des arts et traditions populaires

de la Lande Médocaine

129, avenue de Maubuisson

Ouverture au public : du 1" juillet au 30 aodt,
du lundi au vendredi, de 15h a 19h.

Visites guidées des groupes sur réservation
d'avril & octobre.

Contact : 05 56 03 4196
matp33.carcans@gmail.com
musee.matp.carcans.free.fr

Musée du Souvenir

2 rue des Tilleuls & Carcans-ville

Musée dédié a la Premiére et & la Seconde
Guerre Mondiale

Ouverture du 1* juillet au 31 aodt, le mardi,
vendredi et dimanche de 10 ha 12 h

En dehors de cette période possibilité de
visites sur rendez-vous
Contact 05 56 03 36 89 ou 06 85 52 12 24

MARCHES 8H A 13H

Carcans-ville

Toute I'année le vendredi matin

Maubuisson

Le mercredi matin du 10 juin au 9 septembre
Carcans-Océan

Le lundi matin du 12 juin au 11 septembre.

FOIRES ARTISANALES
ET GASTRONOMIQUES

Carcans-Océan
Tous les jeudis du 6/07 au 31/08 de 17h & 23h

FOIRES AUX VINS

Maubuisson
Place du Péle, vendredi 19/07, 09/08
et 23/08 de 17h & 23h

CINEMA

2 films tous les soirs

Programme diisponible en Mairie, au bureau de
tourisme de Carcans-Maubuisson ou sur le site :
www.carcans.fr

Salle de I'Estran - Maubuisson



.. 8t SPortives

Proposées par la Commune, activités gratuites,
ouvertes uniquement aux adultes ou famille,
sous couvert de leur assurance « Individuelle
accident » :

Cardio

Lundi, mercredi et vendredi 10h & 11h, Salle de I'Estran

Renforcement musculaire
Lundi et mercredi TIh & 12h, salle de I'Estran

Danse sportive

Mardi et jeudi 10h & 11h, salle de I'Estran
Stretching

Mardi et jeudi Tlh & 12h, salle de I'Estran
Relaxation, bien étre

Vendredi 11h & 12h, salle de I'Estran
Jazz

Débutant 19h & 20h, intermédiaire 20h & 21h, le lundii,
salle Enavans et initiation le vendredi 9h & 10h,
salle de I'Estran

Danse contemporaine

Débutant 19h & 20h, intermédiaire 20h & 21h,

le mardi, salle Enavans et initiation le mardi 9h & 10h,
salle de I'Estran

Badminton, jeux libre

Mercredi et vendredi, 19h & 22h, salle des sports (sauf le
30/07) / 17,19 juillet et 21 et 23 ao(t, tournois de double
organisé par le Badminton Club, salle des sports de
Carcans-ville, 20h, 2€

Basket, jeux libre
Jeudi, 19h & 21h, salle des sports

Proposées par le monde associatif :
Marche nordique

Tous les mardis et jeudis, ?h30-10h initiation,
10h-11h30 randonnée.

Initiation gratuite. Randonnée, 8€ sur inscription
au 061077 46 33 / elila3@yahoo.fr

Théatre d'impro

Mini-stage les 17 /18 /19 / 24 / 25 / 26 juiillet,
salle de I'Estran 10h & 13h (8-12 ans) / 14h & 17h (
13 ans-adultes).

Personne seule : 15 € / la séance.

Famille dés 2 membres : 12 € / personnes.
Plusieurs jours d'affiles (& partir de 2 jours) :

10 € / séances (tarif unique).

Limité & 10 personnes, inscription au 06 17 59 05 37

Sports de combat

Organisés association Carcans Fight Club :
MMA:

Quverts d tous, gratuit

Mardi 19h & 20h30

Grappling :

Ouverts a tous, gratuit

Jeudi 19h & 20h30

Lutte de plage

Ouverts a tous, payants

Mardi, jeudi et dimanche de 10h30 & 12h
(enfant : 10 €, adulte : 15 €, duo : 25 €).
Inscription : 06 66 69 57 38 /
carcansfightclub@gmail.com

Voile avec CAP CVBCM

Les dimanches 7-14-21juillet et 4-11-18 ao(t,

venez découvrir la planche & voile ou le catamaran
de 10h & 12h15. Séance de 45 mns comprenant la
préparation du matériel et la navigation (6 planches
avoile et 5 catamarans). Sur inscription uniquement &
l'office de tourisme, 125 avenue de Maubuisson.

Concours de Pétanque

concours de Pétanque en doublette,
tous les vendredis , 19h30,

La Boule Carcanaise, Carcans-ville.

Beach Tennis

Jeudi ¥ et vendredi 2 ao(t : initiation et tournoi

de 10h &1 19h /organisé par Tennis Club de Maubuisson
Inscription : 05 56 82 68 34

En partenariat avec le

Département de la Gironde

sur des plans d'eau en milieu naturel™ = =
Pour les non-nageurs de 8 & 13 prioritairemer

Cycle de 10 séances d'lheure (apres
engagement pris de présence sur lensembles
du cycle), pendant 2 semaines consecutives,

par groupe de 6 enfants et encadre parun
éducateur sportif professionnel de I'activité.

10 SEANCES du 8 au 19 juillet
Réservation et inscription gratuite a partir du
1¢ juin sur gironde.fr/objectif-nage
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TOUTES VOS

Balades

& DECOUVERTES

Activités & loisirs

Activities & leisure / Freizeitaktivitaten

Vignobles

Vineyards / Weinguter

Visites & patrimoine

Tours & heritage / Besichtigungen & Kulturerbe

Bien-étre

Wellness / Wohlsein

Evénements

Events / Events

Billetterie en ligne
Online-ticketing / Online-Reservierung




Activités & loisirs
Activities & leisure
Freizeitaktivitaten

Activités nautiques
Water activities
Wassersport-Aktivitaten

Activités de plein air
Outdoor activities
Outdoor-Aktivitaten

Activités manuelles
Manual activities
Manuelle-Aktivitaten
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Besichtigungen & Kulturerbe

Patrimoine culturel
Cultural heritage
Kulturerbe

Patrimoine naturel
Natural heritage

Naturerbe

. n s
Bien-étre IEI;:-:-Q}%
Wellness 3 ’;:: ;l-f,{:'
Wohlsein ® &\ k)

‘ = ot
_====|| Evénements [Elﬁlil
S Events ":':’fﬁ,r 3
Events ESER

MEDOC
ATLANTIQUE

TOURISME

OFFICE DE TOURISME DE CARCANS-MAUBUISSON

127 avenue de Maubuisson
info@medoc-atlantique-tourisme.com - 05 56 03 21 01

medoc-atlantique.com



CARCANS-MAUBUISSON

Mairie de Carcans

2A, route de Hourtin
©' 0556039028
- www.carcans.fr

MEDOC
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TOURISME

MEDOC ATLANTIQUE TOURISME

Office de Tourisme de
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125 avenue de MaUbuisson
0556032101 , -
info@medoc-atlantique-tourisme.com
www.medoc-atlantique.com
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