Le LAEP qu’est-ce donc ? O O

Un lieu d’accueil et d’écoute des tout-petits fondé a l'initiative

de Francoise Dolto en 1979. L'idée lui est venue en faisant le constat
que les bébés passaient brutalement d’un quotidien ou ils étaient en
permanence avec leur mére a une vie quotidienne dans une créche ou
ils ne connaissaient personne. Elle a eu I'idée de créer un endroit qui
permettrait une transition avec I’extérieur qu’elle décrit ainsi :

« Pour une vie sociale dés la naissance, pour les parents, parfois trés isolés
devant les difficultés quotidiennes qu’ils rencontrent avec leurs enfants.
Ni une créche ni une halte-garderie, ni un centre de soins, mais une maison
ol méres et péres, grands-parents, nourrices, promeneuses sont accueillis...
et leurs petits y rencontrent des amis. »

Il y a juste a pousser la porte...

D’abord, aucune inscription n’est nécessaire,

vient qui veut, quand il veut pendant les heures d’ouverture,
il y ajuste & pousser la porte. A I'arrivée de I'’enfant,

une seule question, le prénom de I'enfant. Il est aussitot
inscrit sur un tableau blanc avec celui de tous les autres

Une fois installés, on reste le temps qu’on veut,
méme 5 minutes. C’est gratuit. (Précision importante :
on reste avec son enfant, ce n’est pas une garderie).

Un encadrement bienveillant
Chaque jour, deux personnes sont la pour accueillir les enfants de moins
de 6 ans accompagnés d’un adulte familier. Les accueillants sont formés
a I’écoute. Aucune question génante, aucun diagnostic posé, juste une

présence bienveillante et une attention particuliére portée a I’enfant. 2

Le LAEP itinérant « La Bulle d’Alice »
c’est un lieu différent chaque jour : @3

A Lacanau Ville, c’estle LUNDI MATIN de 9h a 12h au pdle de I’Aiguillonne,
A Grayan-et-I’Hépital, c’est le MARDI MATIN de 9h a 12h
au 1er étage de la maison des associations (49 rue des Goélands),
A Carcans, c’est le MERCREDI MATIN de 9h a 12h
dans la salle n°3 batiment ENAVANS (8 rue du Stade),
A Vendays-Montalivet, c’est le JEUDI APRES-MIDI de 14h30 a 17h30
dans la salle commune de la RPA (1 ch de la RPA direction Montalivet),
A Soulac-sur-Mer, c’est le VENDREDI MATIN de 9h & 12h au 1 bis rue Foch.

Renseignements au 07.79.19.53.23 / laep@ccmedocatlantique.fr



