
Pique-Nique

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Œufs mimosa Concombre Tomates cerises
Salade                          

crôutons/fromage

PLAT CHAUD Râble de lapin
Spaghettis à la 

bolognaise
Sandwich 

jambon/beurre
Tomates farcies

GARNITURES Purée de carottes                    Chips    Riz

DESSERT Mousse au chocolat Yaourt Compote Kiwi

Repas végétarien *

  MENU
Semaine du 06/04 au 10/04

École de Carcans

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

  



Pique-Nique élémentaire Pique-Nique

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Rillettes de thon Salade de maïs Carottes râpées
Salade                            

Avocat/Tomates

PLAT CHAUD
Steak haché de bœuf 

Sandwich thon
Couscous végétarien 

Boulettes
Salade de pâtes Blanquette de la mer Poulet

GARNITURES
Poêlée de carottes 

Bâtonnets de carottes                 
Légumes Couscous Chips

Brocolis                 
Pommes de terre

Pâtes au pesto

DESSERT
Compote                      
Fromage

Yaourt
Fromage                                

Fruits          
Gauffres Yaourt

Repas végétarien *

  MENU École de Carcans

Semaine du 13/04 au 17/04

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

  



    

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade de tomates Charcuterie Concombre Carottes râpées BIO Salade composée

PLAT CHAUD
Spaghettis                                        

à la bolognaise
Blanquette de veau Croque-Monsieur Couscous végétarien Poisson pané

GARNITURES
Riz                                       

Carottes BIO
Salade Légumes Couscous

Farfalles        
Courgettes BIO

DESSERT Fruits BIO Yaourt BIO Fromage BIO Moelleux au chocolat Kiwi

Repas végétarien *

  MENU École de Carcans

Semaine du 20/04 au 24/04

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

  



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes râpées BIO Céleri
Tomate                              

croque au sel

PLAT CHAUD
Cuisse de                                   
poulet rôti

Hachis parmentier Sauté de porc Cordon bleu

GARNITURES
Pâtes                                         

Haricots verts BIO
Salade

Choux de Bruxelles 
Semoule

Perles de blé 
Courgettes

DESSERT
Fromage                                 

Oreillon de pêche
Fruits Gâteau Yaourt

Repas végétarien *

  MENU École de Carcans

Semaine du 27/04 au 1/05

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.
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