
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade de tomates Charcuterie Friand fromage Melon

PLAT CHAUD Cordon bleu Poisson menière Risolette de veau Steak haché de bœuf
Lasagnes 

végétariennes

GARNITURES Petits-pois / Carottes                        
Épinard                            

Pommes de terre
Tortis      

Champignons

Purée                 
Tomates à la 
provençales

Salade 

DESSERT Île flottante Compote Yaourt
Fromage                 

Fruits
Donuts

Repas végétarien *

  MENU
Semaine du 02/06/2025 au 06/06/2025

École de Carcans

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

  



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Concombres                             

à la vinaigrette
Crudités Pâté de campagne Radis - beurre

PLAT CHAUD Jambon blanc Poisson du jour Boulettes d'agneau Nuggets de blé

GARNITURES Purée Riz
Semoule     

Courgettes
Galette de                 

pommes de terre

DESSERT Fromage blanc Éclair chocolat Fruits frais Glace

Repas végétarien *

  MENU École de Carcans

Semaine du 09/06/2025 au 13/06/2025

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

  



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Pastèque Œuf Mayonnaise Salade composée Salade de tomates

PLAT CHAUD Brandade de morue Rôti de dinde
Spaghettis  
Carbonara

Omelette de   
pommes de terre

Menu 

GARNITURES Salade
Purée de patates douces 

Aubergines
Champignons DES ENFANTS

DESSERT Compote Flan Fromage Nectarine

Repas végétarien *

  MENU  École de Carcans

Semaine du 16/06/2025 au 20/06/2025

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

  



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Melon jaune Salade de tomates Radis - beurre Crêpe au fromage

PLAT CHAUD
Gnocchis                             

Tomates mozzarrella
Poulet mariné Moules Saucisse Poisson  Bordelaise

GARNITURES
Semoule             

Ratatouille
 Blé - Poivrons Frites Pommes Noisettes

Riz                       
Carottes

DESSERT
Compote                              

Biscuit
Salade de fruits frais Glace Fromage Brownie

Repas végétarien *

  MENU  École de Carcans

Semaine du 23/06/2025 au 27/06/2025

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

  



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Rosette Tomates - maïs Concombres Crêpe au fromage Melon

PLAT CHAUD Steak haché de bœuf Cordon bleu
Spaghettis  
Carbonara

Poisson du jour Nuggets de poulet

GARNITURES
Purée Pommes de terre              

Haricots plats     
Petits-pois / carottes

Riz                         
Brocolis

Frites

DESSERT Fromage blanc Fruits Gâteaux Compote Glace

Repas végétarien *

  MENU École de Carcans

Semaine du 30/06/2025 au 04/07/2025

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.
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