
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Bouillon                    

vermicelles
Œuf mayonnaise Carottes rapées Salami Concombre

PLAT CHAUD Nuggets de poulet Rôti de porc au jus
Steak haché                    

de veau
Blanquette                         
de la mer

Cheeseburger               
veggie

GARNITURES
Haricots verts                        

Blé
Purée pommes de terre        

Courgettes
Pommes noisettes

Carottes                    
Farfalles

Frites

DESSERT Crème dessert Fruits frais Entremet Pâtisserie Glace

Repas végétarien *

  MENU
Semaine du 03/11 au 07/11

École de Carcans

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

  



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Jambon blanc Salade composée Soupe de poisson
Terrine                                         

de légumes

PLAT CHAUD Filet de poisson Cuisse de poulet Chipolatas
Lasagnes                       

Ricotta-Épinards

GARNITURES
Flan de légumes         

Pâtes
Choux de Bruxelles      

Riz
Haricots blanc 

Carottes
Salade

DESSERT Compote Île flottante Fromage Poire

Repas végétarien *

  MENU École de Carcans

Semaine du 10/11 au 14/11

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

  



Animation d'automne

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves Crêpe au fromage Rosette Bouillon vermicelles
Salade                                

Emmental-croutons

PLAT CHAUD
Pilons Poulet                             

BBQ
Nuggets de blé Poisson du jour Poule au Pot

Steak-haché                      
de bœuf

GARNITURES
Chou-fleur                     

Pâtes
Petits-pois                   

Carottes
Riz                        

Courgettes
Légumes du Pot

Purée de                             
pommes de terre

DESSERT Entremet caramel Gâteau Fromage Fruits Salade de fruits

Repas végétarien *

  MENU École de Carcans

Semaine du 17/11 au 21/11

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.

  



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Œuf mayonnaise Rillettes de thon
Pâté de                    

campagne
Soupe de légumes Friand au fromage

PLAT CHAUD Tartiflette Veggie
Hachi-parmentier               

de canard
Spaghettis à la 

Bolognaise
Curry de volaille Poisson pané

GARNITURES Salade Perles de blé Brocolis

DESSERT Petits-suisses Pomme Fromage Oreillon d'abricot Muffin

Repas végétarien *

  MENU École de Carcans

Semaine du 24/11 au 28/11

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.
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