N

E E M E N U Ecole de Carcans

Semaine du 29/09 au 03/10/2025

HORS D'CEUVRE Rillettes de porc Surimi Céleri Carottes rapée Salade composée

Carbonara de
poisson

Brocolis Pommes de terre vapeur Pommes de terre
GARNITURES P salade mes ¢ Spaghettis
Boulgour Carottes rissolées
DESSERT Compote Fruit Liégeois a la vanille Gateau Fromage

Repas végétarien *

PLAT CHAUD Brochette de dinde Boeuf Bourguignon Croque Monsieur Omelette au fromage

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.



HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

GARNITURES

DESSERT

Repas végétarien *

N

m

MMENU

Ecole de Carcans

Semaine du 06/10 au 10/10/2025

Potage ala 3
Concombres/Ananas . X Carottes rapées Rosette de Lyon
citrouille
Boulettes Tandori Spaghettis
Poulet coco oL Cordon bleu i Brandade de morue
végétariennes Bolognaise
. Semoule Petits-pois
Riz i Salade verte
Brocolis Carottes
Salade de Fromage .
i i . Compote CEuf au lait Yaourt
fruits exotiques Gateaux

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.




HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

GARNITURES

DESSERT

Repas végétarien *

N

MMENU

Ecole de Carcans

Semaine du 13/10 au 17/10/2025

Salade de
haricots verts

Carottes rapées

Salade de chou

Taboulé

Spaghettis ala . . ; . . Couscous
Hachis Parmentier Sauté de porc Poisson du jour L
Carbonara végeétarien
Pates Courgettes .
Salade i Légumes couscous
Poivrons Boulgour
. ; Fruits
Glace Yaourt Poire pochée Tarte aux pommes L
Biscuit

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.




;4 MENU

Ecole de Carcans

Semaine du 20/10 au 24/10/20225

HORS D'CEUVRE Terrine de poisson Soupe de légumes Oeufs durs Taboulet Saucisson a l'ail
Emincé de porc Tortellinis
PLAT CHAUD P . Jambon de Paris . .. Vol-au-vent Poisson poché
sauce charcutiere Ricotta / Epinards
Coquillettes Purée de Riz
GARNITURES d Salade _
Carottes pommes de terre Haricots rouges
Fromage .
DESSERT Compote . Fruit Yaourt Donuts
Biscuit

Repas végétarien *

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.



Ecole de Carcans
Semaine du 27/10 au 31/10/25
T T

Concombres
HORS D'CEUVRE Paté de volaille Carottes rapées Radis noir R . Soupe a la tomate
a lacréeme
Steack haché Spaghettis Aiguillettes de
PLAT CHAUD pag Tarte au fromage g L, Halloween
de beeuf au saumon poulet mariné

Jardiniere Semoule
GARNITURES Frites i
de légumes Courgettes
DESSERT Entremet au chocolat Fruits Compote Gateaux Poire pochée

Repas végétarien *

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.
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