Ecole de Carcans
Semaine du 01/09 au 05/09/2025
T T

; Tomates i
Carottes rapées Concombres Melon CEuf mayonnaise
Mozzarella
Dos de lieu Tortellinis
PLAT CHAUD Nuggets de poulet Saucisse grillées Escalope de porc i
g8 P Sauce citron g P P Ricotta / Epinards

Haricots verts Courgettes Rataouille
GARNITURES Riz aux légumes ge
Pommes de terre au four Purée Semoule
. X Compote
DESSERT Glace Entremet chocolat Fruits fraits Fromage
de pommes

Repas végétarien *

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.



HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

GARNITURES

DESSERT

Repas végétarien *

N

MMENU

Ecole de Carcans

Semaine du 08/09 au 12/09/2025

. . Tomates Ara
Pasteque Crépe au fromage L. Paté de campagne Melon
vinaigrette
Gratin de pommes Emincé de dinde . X o
; . . Boulettes d'agneau Poisson du jour Roti de porc
de terre aux légumes a la Basqaise
Macaronis Légumes Boulgour .
Salade verte k i Lentilles & carottes
Haricots au beurre Couscous Brocolis
Fromage blanc Fruits frais Compote Salade de fruits Eclair chocolat

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.




HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

GARNITURES

DESSERT

Repas végétarien *

N

MMENU

Ecole de Carcans

Semaine du 15/09 au 19/09/2025

Théme Espagne

. ; Concombres
Salade de chou Salade de pates Salade composée . . Melon
alacreme
X . Poisson Spaghettis ala Galettes tomates .
Saucisse grillée N . Paélla au poulet
facon meuniere bolognaise mozzarella
X Haricots plats ; X
Frites L Perles de blé Riz
Blé pilaf
Yaourt Fromage Compote Fruits Créme Catalane

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.




e

E ! M E N U Ecole de Carcans

Semaine du 22/09 au 26/09/2025

Toast au thon
HORS D'CEUVRE Salade nicoise CEuf mayonnaise Fromage frais Pasteque Friand au fromage
et ciboulette

PLAT CHAUD Paupiette de veau Nuggets de blé Pilon de poulet Boulettes de boeuf Filet de poisson

Champignons Jardiniére de légumes Brocolis Semoule Chou-fleur
GARNITURES Pig & D )
Riz campagnard Boulgour Poélée de légumes Tortis
DESSERT Fromage Mousse chocolat Liégeois Gateau Fruits frais

Repas végétarien *

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.



HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

GARNITURES

DESSERT

Repas végétarien *

N

m

MMENU

Ecole de Carcans

Semaine du 29//09 au 03/10/2025

Haricots verts

Carottes rapées Salade de chou Taboulé
en salade
Spaghettis X X ; . . Couscous
. Hachis parmentier Sauté de porc Poisson du jour L
ala carbonara végétarien
Pates Courgettes Légumes
Salade i
Poivrons Boulgour Couscous
X ; Fruits
Glace Yaourt Poire pochée Tarte pommes o
Biscuit

La majorité des menus sont préparés maison avec l'utilisation de produits de saison. Ils sont suceptibles de varier pour des raisons d'approvisionnement.
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