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CONTACTS 
 

Mairie 
05.56.03.90.20 

 
ALSH 

05.56.03.90.27 ou 06.45.47.01.09 
 
 

 
 

Ce planning est sous réserve de modifications. 

DU 06 SEPT. AU 18 OCT. 2023 

LA JOURNEE TYPE DU MERCREDI…  

 WISTY (3/5 ans) WAIKY (6/11 ans) 

09H-09H45 Accueil et temps récréatif  

09H45-11H45 Temps d’animation Temps d’animation 

12H-13H Temps de repas  

13H Départ des enfants inscrits à la matinée  

13H-13H45 
Temps de repos  

(lecture, musique douce…) 
Temps calme  

13H45-15H45 

Réveil échelonné  
des enfants et temps  
d’activités proposées  

dans les différents espaces* 

 

Temps d’activités 
L’enfant peut participer à 

plusieurs ateliers proposées 
dans les différents espaces* 

15H45-16H15 Temps récréatif  

16H15-16H45 Temps de goûter  

16h45-17h Préparation au départ / Retour sur la journée  

GARDERIE proposée de 07h15 à 09h et de 17h à 18h30. 
L’accueil s’effectue par la porte de l’APS (21 rte de Bordeaux). 

L’arrivée à 09h et le départ à 17h se font au portail de l’école élémentaire. 



LES ACTIVITES DES WAIKY (6/11 ANS)…  

 ACTIVITES  

Mer. 06/09 
Matin : Découverte de jeux anciens (billes, élastique..) 
Après-midi : Découverte des jeux de société du centre 

Mer. 13/09 
Matin : Maîtrise ta raquette 

Après-midi : Conception d’un jeu (étape 1) 

Mer. 20/09 
Matin : Tournoi de jeux de société à Castelnau du Médoc 

Après-midi : Fabrique ton jeu (étape 2) 

Mer. 27/09 
Matin : Découverte de la ludothèque de Lacanau 

Après-midi : Fabrique ton jeu (étape 3) 

Mer. 4/10 
Matin : Jeux grandeur nature 
Après-midi : Bouge ton corps 

Mer. 11/10 
Matin : Testons nos jeux  

Après-midi : Chante les règles sur des jeux, qui aura la plus 
belle voix ?  

Mer. 18/10 
Matin : Raid à l’ALSH 

Après-midi : Présentation des jeux de société au Club Ambiance 

LES ACTIVITES DES WISTY (3/5 ANS)…  

 ACTIVITES  

Mer. 06/09 
Matin : La course zig zag 

Après-midi : Pop stick dominos 

Mer. 13/09 
Matin : Hippo gloutons 

Après-midi : Ma montgolfière à pompons  

Mer. 20/09 
Matin : Perds pas ta balle 

Après-midi : La ronde des souris vertes 

Mer. 27/09 
Matin : Le goûter de l’écureuil 

Après-midi : Ma palette arc-en-ciel 

Mer. 4/10 
Matin : Découverte de la ludothèque de Lacanau 

Après-midi : Création d’un twister 

Mer. 11/10 
Matin : Découverte de la ludothèque de Lacanau 

Après-midi : Galaky 

Mer. 18/10 
Matin : Jeu de l’oie géant  

Après-midi : Présentation des jeux de société au Club Am-
biance 


