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CONTACTS 
 

Mairie 
05.56.03.90.20 

 
ALSH 

05.56.03.90.27 ou 06.45.47.01.09 
 

Ce planning est sous réserve de modifications. 
Des activités peuvent être annulées pour des raisons  

météorologiques ou autres… 

DU 22 FEV AU 05  AVRIL 2023 

• ATELIERS CRÉATIFS 
 

• ANIMATIONS LUDIQUES & SPORTIVES 
 
 

• ANIMATIONS MANUELLES 
 

 WISTY (3/5 ans) WAIKY (6/11 ans) 

9H-9H45 Accueil et temps récréatif  

9H45-11H45 Temps d’animation Temps d’animation 

12H-13H Temps de repas  

13H Départ des enfants inscrits à la matinée  

13H-13H45 
Temps de repos  

(lecture, musique douce…) 
Temps calme  

13H45-15H45 

 
*Réveil échelonné  

des enfants et temps  
d’activités proposées  

dans les différents es-
paces* 

Temps d’activités 
L’enfant peut participer à 

plusieurs ateliers proposés 
dans les différents espaces* 

15H45-16H15 Temps récréatif  

16H15-16H45 Temps de goûter  

16h45-17h Préparation au départ / Retour sur la journée  

LA JOURNEE TYPE DU MERCREDI…  



 LES DIFFERENTS ESPACES* 
 
 

 *JEUX ET ACTIVITES MANUELLES : Arts plastiques, bricolage, manipulation… 
 

 *JEUX SPORTIFS : Jeux collectifs, grands jeux, jeux de ballons…  
 

 *JEUX DE PLEINE NATURE : Arts plastiques, Bricolage… 
 

 *JEUX LIBRES : Jeux de société, coloriage, constructions…  

LES ACTIVITES DES WISTY (3/5 ANS)…  
 ACTIVITES  

Mer. 22/02 
Activité manuelle : Papillon en pâtes 
Activité sportive : Parcours rampant 

Mer. 01/03 
Sortie à Bombannes : Accrobranche 

Activité manuelle : Fabrique ton pot à insectes 

Mer. 08/03 
Animation : Création de Monsieur Carnaval 
Activité manuelle : Ma chenille mille doigts 

Mer. 15/03 
 

Activités sportive : Les bestioles en mouvement 
Activité manuelle : Fabrique ta libellule 

Mer. 22/03 
Sortie à Hourtin : L’île aux enfants 

Salle de la Bugade : DEFILE CARNAVAL ET GOUTER  
En collaboration avec le Club Ambiance 

Mer. 29/03 
Activité manuelle : Mon appareil de chasseur d’insectes 

Activité sportive :  Parcours sauteur 

Mer. 05/04 
Activité sportive :  Parcours de la sauterelle 

Activité manuelle : Mobile à papillons 

LES ACTIVITES DES WAIKY (6/11 ANS)…  

 ACTIVITES  

Mer. 22/02 
Activité culinaire : Gaufre 

Activité sportive : Le Chamboule-Shoot 
Activité d’expression : Animaux au ralenti 

Mer. 01/03 
Sortie à Bombannes : Course d’orientation 

Activité manuelle : Création de tableau à laine 

Mer. 08/03 
Animation : Création de Monsieur Carnaval 

Activité manuelle : Bâton de pluie 

Mer. 15/03 

 
Activités sportive : War Ball 
Animation : Initiation au yoga 

Activité manuelle : Fabrication Monsieur Carnaval 
 

Mer. 22/03 

 
Activité sportif : Bouge ton corps 

Salle de la Bugade : DEFILE CARNAVAL ET GOUTER  
En collaboration avec le Club Ambiance 

Mer. 29/03 
Activité manuelle : Création d’attrape rêve 
Animation : Initiation massage et relaxation 

Activité d’expression : La fabrique à histoire 

Mer. 05/04 
Activité sportive : Zumba party 

Atelier culinaire : Roses des sables 

GARDERIE proposée de 7h15 à 9h et de 17h à 18h30. 
L’accueil s’effectue par la porte de l’APS (21 rte de Bordeaux). 

L’arrivée à 9h et le départ à 17h se font au portail de 
l’école élémentaire. 


