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De 9h30 à 11h30 : Atelier massage bébé  
 Encadré par « Eau des Sens » 

De 9h30 à 12h30 : Atelier cuisine japonaise - Confection de gyosas  
 Atelier Cuisine Gourmande. 3 créneaux d'1h : 9h30 / 10h30 / 11h30  

De 9h30 à 12h30 : Club Nature. Stand de valorisation avec création de semis 
 Proposé par Mélodie Penel, animatrice ALSH (référente du Club Nature) 

De 10h à 12h : Initiation aux Arts du Cirque. Jonglerie, équilibre sur objet, acrobatie et clown 
 Association ASPHYSIE 

De 10h30 à 12h30 : Atelier Street Art 
 Animé par l’artiste Canaulais Pascal Peris 

PROGRAMME 

« Un temps à partager en famille » 

Matinée dès 9h30  

Stands et ateliers parents/enfants 

de 9h30 à 12h30  

 Activités manuelles : crée ton papillon , couronne de fleurs par l’équipe d’animation 

 Stand « Devenez Sapeur-pompier volontaire ou Jeune Sapeur-pompier » 

 proposé par les pompiers de Carcans avec initiation aux gestes qui sauvent. 

 Stand Jeux de société par l’équipe d’animation 

 Espace Petite Enfance encadré par les professionnels du LAEP et du RPE 

 Coin lecture et coloriage en accès libre 

 Bibliothèque Éphémère avec l’Association « Lire » 



Les enfants sont sous la responsabilité des parents et accom
pagnants 

PROGRAMME 

« Un temps à partager en famille » 

Après-midi dès 14 h 

Avec La Junior Association : 
 
 Dès 9h30 : Stand petit-déjeuner 
 A partir de 12h : Snack sans réservation et  présence d’un Food Truck 
 Pause sucrée (gaufres, crêpes, barbes à papa…) 
 

Quizz avec les animateurs des Structures Enfance et Jeunesse 

 

Restauration sur place et animation le temps du midi 

Activités et animations proposées :  

 Échasse urbaines par Air 2 Jeu 

 Atelier Street Art animé par l’artiste Canaulais Pascal Peris de 14h30 à 16h30 

 Initiation à  l’Escrime avec l’association départementale d’Escrime de Gironde 

 Initiation au métier de DJ (mixage et personnalisation de son)  par MLJ CONSEILS  

 Stand « Devenez Sapeur-pompier volontaire ou Jeune Sapeur-pompier » 

 proposé par les pompiers de Carcans avec initiation aux gestes qui sauvent. 

 Espace Petite Enfance encadré par les professionnels du LAEP et du RPE 

 Bibliothèque Éphémère avec l’Association « Lire » 

 Espace motricité encadré par l’équipe d’animation 

 A la découverte des poneys : brossage, promenade en main et alimentation 

De 17h à 18h : 

Clôture : Marathon de la danse proposée par l’équipe d’animation 



Pour nous contacter 
Mairie de Carcans :  
Tél : 05.56.03.90.20 

portail.famille@mairie-carcans.fr  


